1.5 Сохранение и укрепления здоровья школьников
           Задачи: Создавать условия для эффективного использования здоровьесберегающих технологий. 
	№
	Содержание деятельности
	Ответственные за выполнение
	Срок выполнения
	Подведение итогов

	 1.
	Контроль  выполнения санитарно-гигиенических требований согласно санитарным правилам  и нормам СанПиНа
	Кузнецова Н.В., Зам. директора по АХР 

Митова О.А.,

Зам. директора по БЖ
	Сентябрь , январь
	

	 2.
	Анализ заболеваемости обучающихся 1-4, 5-9, 10-11 классов по группам здоровья
	Митова О.А.,

Зам. директора по БЖ ,фельдшер 
	Январь 
	Анализ

	 3.
	Оформление листков здоровья в классных журналах.
	Классные руководители, фельдшер
	Сентябрь 
	Листки здоровья

	 4.
	Организация горячего питания в школьной столовой.
	Классные руководители
	Октябрь 
	Отчет по питанию

	 5.
	Проверка состояния охраны труда и документации по ТБ в учебных кабинетах 
	Митова О.А.,

Зам. директора по БЖ
	сентябрь, октябрь, ноябрь, январь, февраль
	Акты 

	 6.
	Обеспечение требований ТБ во время ремонта школы и летней практики обучающихся 
	Кузнецова Н.В., Зам. директора по АХР 

Митова О.А.,

Зам. директора по БЖ
	июнь-август
	Акты

	 7.
	Проведение вводного инструктажа по правилам ТБ и охраны труда
	Митова О.А.,

Зам. директора по БЖ
	Сентябрь 
	Журнал инструктажей 

	 8.
	Проведение динамических пауз в 1- 4-х классах.


	Учителя начальных 

классов
	сентябрь-май
	График проведения

	   9.
	Организация физкультурно-оздоровительной работы с учетом групп здоровья через:

· уроки физкультуры;
· спортивные секции;
· дни здоровья;
      -    уроки здоровья
	Заместители директора,

учителя физкультуры,   кл. руководители 
	Сентябрь 
	Приказы, план

	  10.
	Организация отдыха детей в каникулярное время
	Липустина Ю.В., Зам. директора по ВР,
классные руководители
	ноябрь, январь, март, июнь
	План на каникулы

	  11.
	Подготовка и проведение традиционных школьных спортивно-массовых мероприятий, участие в соревнованиях, акциях, посвященных здоровому образу жизни:
- Спортивный марафон «В здоровом теле  - здоровый дух!»;

- Акция «Будущее без наркотиков»;

- Первенство школы по:

баскетболу

- мини футболу

- лыжному спорту

- волейболу;

- Турнир по волейболу, баскетболу
	Липустина Ю.В., Зам. директора по ВР 

Липустина Ю.В., Зам. директора по ВР

Учитель физкультуры
	Октябрь 

Апрель

Ноябрь

Январь 

Апрель
	Положение, награждение обучающихся

Положение, награждение обучающихся

	  12.
	Проведение классных часов и бесед по пропаганде 

ЗОЖ    и профилактике вредных привычек
	Классные руководители
	октябрь, апрель
	План воспитательной работы

	 13.
	Всекузбасский День здоровья
	Зам. директора по ВР 
	апрель
	Приказ, план 

	  14.
	Обеспечение эффективной организации летнего оздоровительного отдыха обучающихся
	Июнь-август
	Начальник  лагеря
	Отчет о занятости обучающихся в летний период

	16.
	Обеспечение кабинетов повышенной опасности  аптечками
	Администрация школы
	Постоянно 
	Акт 

	17
	День Здоровья
	Педколлектив
	Сентябрь 
	Приказы, план


